
3.200
HORAS

CARGA HORÁRIA

COM APROVEITAMENTO DE

EDUCAÇÃO
ÁREA DE ATUAÇÃO

EDUCAÇÃO FÍSICA

CURSO DE 2ª LICENCIATURA EM

Aprenda a integrar o movimento corporal ao processo 
educativo. O foco está no ensino de esportes, jogos e 
atividades físicas, utilizando o corpo como ferramenta para o 
desenvolvimento motor, social e cognitivo dos alunos no 
contexto escolar.

Matriz Currícular

2ª LICENCIATURA EM

EDUCAÇÃO 
FÍSICA

Nota: Matriz curricular estruturada conforme a Resolução CNE/CP nº 4/2024 e legislação educacional vigente, assegurando integralização do 
diploma de Licenciatura Plena (3.200h) mediante aproveitamento de estudos e cumprimento de estágio, extensão e ENADE.

2.000
HORAS

PRESENCIAL SEMI-PRESENCIAL EAD

Educação em Movimento: Fundamentos para o Futuro

Fundamentos da Educação Física Escolar

Práticas de Ensino I

Estágio Supervisionado I � Educação Física no Ensino Fundamental

Esporte e Sociedade

Psicologia Educacional: Mentes em Desenvolvimento

Práticas Corporais na Educação Básica

Planejamento e Gestão da Aula

Estágio Supervisionado II � Educação Física no Ensino Médio

Atividades Recreativas e Lazer na Escola

Reflexões Filosóficas sobre Ensino e Aprendizagem

Planejamento e Avaliação em Educação Física

Produção de Material Didático

Extensão Curricularizada �Projetos de Atividade Física e Saúde Escolar)

Diversidade, Inclusão e Direitos Humanos na Escola

Tecnologias Digitais e Inovação Pedagógica

Educação ao Longo dos Séculos

Inclusão e Educação Física Adaptada

Projeto Integrador Docente

Dinâmicas Sociais e o Papel da Escola

Projeto Integrador em Práticas Corporais

Optativa II

Didática em Ação: Novos Caminhos para Ensinar e Aprender

Optativa I

MÓDULO 1� 240 HORAS

MÓDULO 2: 240 HORAS

MÓDULO 3: 240 HORAS

MÓDULO FINAL: 520 HORAS
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